
1 GUIDE DE 80 PAGES

60 retours d’expérience 

60 recommandations 
et astuces de mise en  œuvre

4 fiches de résultats pays

1 BOÎTE À OUTIL COMPLÈTE

6 dossiers sur les étapes indispensables 
à la mise en œuvre de la charge virale

90 outils accessibles et téléchargeables 
gratuitement en ligne 

AMÉLIORER L’ACCÈS À LA CHARGE 
VIRALE POUR LES PERSONNES 
VIVANT AVEC LE VIH

2 NOUVELLES RESSOURCES 
PRATIQUES POUR 
L’OPÉRATIONNALISATION 
DE LA CHARGE VIRALE VIH

POURQUOI UNE NOUVELLE BOÎTE À OUTILS 
ET UN GUIDE POUR LA MISE EN ŒUVRE 
DE LA CHARGE VIRALE ? 

La mesure de la charge virale VIH est un outil 
de suivi clé pour les personnes vivant 
avec le VIH/Sida.  L’ONUSIDA en a fait 
le 3e indicateur nécessaire pour mettre fin 
à l’épidémie de VIH/Sida dans le monde, 
avec pour objectif que 90 % des patients sous 
traitement ARV aient une charge virale 
supprimée durablement. 
Pourtant, son accès effectif reste un défi, 
notamment en Afrique de l’Ouest et Centrale. 
L’objectif de cette Boîte à outils et de 
ce Guide est de partager toute la richesse 
de l’expérience issue de six années de mise 
en œuvre du projet OPP-ERA en Républiques 
du Burundi, du Cameroun, de Côte d’Ivoire 
et de Guinée. L’ensemble de ces ressources 
sera utile à tous les autres acteurs impliqués 

dans l’opérationnalisation de la charge virale 
VIH dans la sous-région et dans le monde.

Ces outils sont le fruit d’une réflexion 
collective entre les équipes de coordination 
du projet et les équipes mobilisées sur 
le terrain, et des regards croisés entre 
plusieurs disciplines. 
Au-delà de l’installation des laboratoires, 
l’opérationnalisation de la charge virale VIH 
repose sur une approche systémique, 
présentée dans cette Boîte à outils et ce Guide. 
C’est dans la mise en œuvre de cette partition 
complexe et pluridisciplinaire que résident 
aujourd’hui les défis pour rendre accessible 
et pérenne la mesure de la  charge virale VIH. 
Chacun y a son rôle à jouer pour que la prise 
en charge de qualité devienne une réalité 
pour toutes les personnes vivant avec le VIH. 
Ces ressources sont là pour y contribuer.

https://chargevirale-oppera.solthis.org/
boite-a-outils-pour-la-mise-en-place-
dun-test-de-charge-virale/

Accédez en ligne à la Boîte à outils, en français : Découvrez le Guide sur l’opérationnalisation 
de la charge virale, en français et en anglais :

https://
toolkit-chargevirale-oppera.solthis.org/ 

http://chargevirale-oppera.solthis.org/boite-a-outils-pour-la-mise-en-place-dun-test-de-charge-virale/


GUIDE POUR 
L’OPÉRATIONNALISATION 
DE LA CHARGE VIRALE VIH 

LES 60 RETOURS 
D'EXPÉRIENCE 

DU PROJET OPP-ERA

Ce guide a été développé 
dans le cadre du projet OPP-ERA :

Mis en œuvre par :
 

Soutenu et fi nancé par :
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GUIDE POUR L’OPÉRATIONNALISATION 
DE LA CHARGE VIRALE VIH

LES 60 RETOURS D’EXPÉRIENCE 
DU PROJET OPP-ERA

UNE RECHERCHE RAPIDE 
DES OUTILS DISPONIBLES :

Parmi l’une des 6 thématiques 
ou par mots clés

UN TÉLÉCHARGEMENT FACILE 
ET GRATUIT DES OUTILS :

un par un ou groupé 
par sous-thématiques 
ou par thèmes

1ÈRE BOÎTE À OUTILS 
AUSSI COMPLÈTE EN LANGUE FRANÇAISE. 

50 outils pour les laboratoires : 
mise en place, traitement, analyse, biosécurité

20 outils pour l’approvisionnement : 
quantification, achats, transport, stockage 
et maintenance 

20 outils pour la collecte des échantillons, 
la gestion des données, la prise en charge 
des patients et la stratégie nationale. 

1 listing des outils développés
par d’autres acteurs de la charge virale.

5 THÉMATIQUES CLÉS SUR L’OPÉRATIONNALISATION 
DE LA CHARGE VIRALE :

Stratégie d’accès à la charge virale
Laboratoire
Approvisionnements
Prise en charge des patients
Economie

+  4 fiches de résultats du projet OPP-ERA 
pays par pays 

60

OPP

60 retours d’expérience 

20 astuces et solutions 
pour la mise en œuvre opérationnelle

40 considérations programmatiques
à l’attention des Programmes nationaux 
VIH / Sida et des partenaires financiers

Des éléments spécifiques aux Plateformes 
ouvertes et polyvalente (OPP). 
Le reste du Guide est commun à toutes 
les techniques utilisées.

Des Références à la « Boîte à Outils Charge 
virale VIH » en ligne.

DES RECOMMANDATIONS PRATIQUES 
POUR LA MISE EN ŒUVRE SUR LE TERRAIN : 

https://
chargevirale-oppera.solthis.org/

Projet soutenu 
et financé par

Et mis en œuvre par

BOÎTE À OUTILS POUR LA MISE EN ŒUVRE 
DE LA CHARGE VIRALE

90 OUTILS PRATIQUES TÉLÉCHARGEABLES
GRATUITEMENT

https://
toolkit-chargevirale-oppera.solthis.org/ 
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https://chargevirale-oppera.solthis.org/boite-a-outils-
pour-la-mise-en-place-dun-test-de-charge-virale/

http://chargevirale-oppera.solthis.org/
http://chargevirale-oppera.solthis.org/boite-a-outils-pour-la-mise-en-place-dun-test-de-charge-virale/

